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Traducido por Jorge R. Rey?

¢Por qué hay tantos mosquitos en
Florida después de un huracan?

Los mosquitos pasan por cuatro etapas de desarrollo
durante su vida: huevo, larva, pupa y adulto. Docenas de
especies de mosquitos residen en Florida, y diferentes
especies tienen distintos medios para sobrevivir.

Ademas de todas las variables ambientales, existen dos
caracteristicas bioldgicas relacionadas con la puesta de
huevos que determinan el nimero de mosquitos que se
veran y sentiran después de un huracan. Estas
caracteristicas separan a las especies de mosquitos
dependiendo en las condiciones bajo las cuales pondran
sus huevos. Los dos grupos son: los mosquitos de
inundacién y los mosquitos de aguas estancadas.

Mosquitos de inundacion

Muchas personas asocian a los mosquitos solamente con
aguas estancadas porque creen que los mosquitos
necesitan agua para depositar sus huevos. En realidad, los
huevos de los mosquitos necesitan agua para "eclosionar”,
pero algunas especies depositan sus huevos en suelos
huimedos (no en agua estancada), y de hecho los huevos se
tienen que secar antes de poder continuar su desarrollo.
Estos mosquitos constituyen la especie de “aguas de
inundacion”.

Hasta un afio antes del momento en que los mosquitos de
aguas de inundacio6n se noten, las hembras ya andan
volando, alimentandose de sangre y poniendo huevos
(hasta 200 huevos por tanda) en sitios hiumedos de
pastizales, surcos de cultivo de citricos, marismas saladas y
zanjas. Estos sitios, y también los huevos, eventualmente
se secan y los huevos quedan encajonados en las ranuras y
espacios del barro seco. Debido a su biologfa tnica, los
huevos necesitan secarse antes de poder eclosionar en
larvas. Los huevos sobreviven en el barro seco durante el
invierno y la primavera. Luego de lluvias asociadas con
tormentas y huracanes, estos sitios se vuelven a inundar y
el agua que alcanza a los huevos provee la sefial de
continuar el desarrollo.
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Figura 1. Mosquitos de inundacién (Aedes epactius).
Crédito: S. McCann (UF/IFAS/FMEL).

Uno puede estimar la extension de este tipo de habitat en
Florida si se considera la cantidad de tierra en el estado
que son pastizales, surcos de cultivos de citricos,
humedales o tierras llanas sin habitantes. Se estima que el
numero de huevos de mosquitos en habitats de inundacién
es de 0,7 a 1,3 millones por acre. Si, por acre. Esto quiere
decir que atn si solo un porcentaje pequefo de estos
huevos completan el desarrollo, el nimero de mosquitos
adultos producido es enorme. Desafortunadamente para
aquellos que son diligentes en vaciar el agua y limpiar los
recipientes alrededor de su hogar, este tipo de esfuerzo
local y a pequeia escala no contribuye mucho a reducir los
mosquitos en los sitios de agua estancada.

Mosquitos de agua estancada

Los mosquitos que no pertenecen al grupo de inundacién
depositan sus huevos en aguas estancadas. Otra diferencia
entre los dos grupos es que los huevos de mosquitos de
esta categoria no soportan estar secos. Si el sitio se seca, o
el huevo queda varado en la hierba o en la tierra, eso seria
su final, ya que no eclosionara en una larva.



Figura 2. Mosquito de agua estancada con huevos
(Culex quinquefasciatus).
Crédito: S. McCann (UF/IFAS/FMEL).

Las hembras de estos mosquitos ponen los huevos en la
superficie del agua, y estos eclosionan alrededor de las 24
horas. El agua es necesaria para completar el desarrollo
durante el cual las larvas se convierten en pupas y luego en
mosquitos adultos que rapidamente requieren sangre para
alimentarse. Después de que la hembra recién emergida se
apareay encuentra una fuente de sangre, puede comenzar
el ciclo de nuevo poniendo sus huevos en el agua
estancada.

Figura 3. Un ejemplo de un habitat ideal para que las
hembras de mosquito depositen sus huevos.

Doble problema

La combinacion de los habitos de puesta de huevos de
estos dos grupos de mosquitos produce un doble problema
provocado por las condiciones generadas por huracanes y
tormentas tropicales. Cuando las areas secas se inundan,
los huevos de los mosquitos de aguas de inundacién
eclosionan, y cuando las inundaciones no drenan
rapidamente, los mosquitos de aguas estancadas tienen
mas sitios donde poner sus huevos.
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¢Qué se puede hacer para reducir
las picadas de mosquitos?

Drenar el agua es lo recomendable para reducir los
habitats de mosquitos. Pero ;cémo drenarla de un acre
entero? La recomendacion de vaciar contenedores se
aplica a los mosquitos que depositan sus huevos en
recipientes que acumulan agua y que estan bajo el control
de los propietarios, como los platos de las mascotas, los
floreros y las latas. Este es un buen consejo durante
tiempos normales, esto es, cuando Florida no esta en el
trayecto de una tormenta tropical o un huracan. Los
habitats que crian mosquitos creados por eventos de
precipitacién asociados con huracanes son demasiado
grandes para ser impactados por acciones individuales. En
estos casos, es mejor dejar la reduccion y el tratamiento de
fuentes tan grandes de agua a las agencias de control de
mosquitos.

En condados que tienen programas de control de
mosquitos, puede que la ayuda no sea inmediata debido a
la gran extension de areas con las cuales hay que lidiar.
Ademas, puede que las medidas de control no sean
permanentes, recuerde, los mosquitos vuelan. Aunque un
area sea tratada para combatir las picadas de mosquitos, es
probable que se produzcan reinfestaciones desde otras
zonas debido a las inundaciones generalizadas en el
estado.

La mejor manera de prevenir las picadas de mosquitos es
usar un buen repelente en las partes del cuerpo expuestas.
Usualmente se recomienda usar mangas y pantalones
largos, pero durante los calidos atardeceres del verano y
principios de otofio en Florida, esto a veces no es practico,
particularmente para aquellos que no tienen electricidad.

El segundo mejor consejo es permanecer dentro de su
vivienda. Inspeccione su hogar para descubrir dafios no
obvios causados por la tormenta. Busque huecos en las
telas metalicas de ventanas y puertas, inspeccione el techo
y las ventanas para descubrir aberturas por las cuales los
mosquitos puedan entrar a su casa. Si tiene mascotas que
entran y salen, pase sus manos sobre su piel o pelo para
remover mosquitos que puedan haberse adherido antes de
que entren a su hogar.
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